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compressive 
 

Tematica Contenuti 

Tecniche di misurazione 

                            Apprendere le tecniche corrette per misurare le dimensione delle 
     gambe          

                        (circonferenza caviglia, polpaccio, coscia) e la lunghezza necessaria 

           per garantire una vestibilità adeguata. 

Identificazione delle taglie 

                     Imparare a interpretare le tabelle delle taglie delle calze compressive 

                         e a selezionare la taglia corretta in base alle misurazioni ottenute. 

Educazione del paziente 

                         Sviluppare competenze per educare i pazienti sull’importanza della 

                                corretta misurazione e sulla scelta delle calze compressive piu’ 
                                adatte alle loro esigente. 
 

Verifica della vestibilità 

     Comprendere come verificare la vestibilità delle calze compressive 

                                E come apportare eventuali aggiustamenti se necessario 

                                Questa formazione contribuisce a garantire che gli infermieri  
 siano 

                                ben preparati a misurare e gestire l’uso delle calze compressive in 

                                modo efficace, migliorando così la qualità dell’assistenza ai pazienti. 
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